
Wydział Lekarski  Kierunek: DIETETYKA  2024/2025    III rok     V semestr 

 

KLINICZNY ZARYS CHORÓB – POSTĘPOWANIE DIETETYCZNE 

CHOROBY ALERGICZNE I ZABURZENIA IMMUNOLOGICZNE 

WYKŁADY _asynchronicznie  – platforma Pegaz; seminaria (wg harmonogramu), ćwiczenia – Botaniczna 3, Centrum 

Alergologii Klinicznej i Środowiskowej (wejście od ul. Lubicz) 

 

WYKŁADY (dostępne na platformie Pegaz) 

Immunologia przewodu pokarmowego 2h     (dr Marcel Mazur)  

Astma oskrzelowa przewlekła i epizodyczna – objawy kliniczne, leczenie, w tym rola diety. 2h  (dr Marcin Stobiecki) 

Wstrząs anafilaktyczny w alergii pokarmowej -patomechanizm, objawy kliniczne, leczenie 2h  (dr Marcin Stobiecki)  

Alergiczny nieżyt nosa i zatok – objawy kliniczne, leczenie, w tym rola diety. 2h  (dr Małgorzata Bulanda) 

Alergiczne choroby skóry 2h  (dr Małgorzata Bulanda)   

Niedobór IgA a nietolerancja pokarmowa. 2h  (dr hab. Dorota Myszkowska) 

 

SEMINARIA 

                             

Lp. 
Miejsce 

 

Data 

 

Godziny/Grupy/miejsce Temat Wykładowca 

1. 
Botaniczna 3 

Biblioteka 

15.11.2024 

(pią) 

08.45-10.15 (grupa II) 

10.30-12.00 (grupa I) 

Modyfikacje białek a 

potencjał alergenny 

pokarmów  

Dr hab. biol. 

Dorota 

Myszkowska 

2. 

 

Botaniczna 3 

Biblioteka 

22.11.2024 

(pią) 

08.30-10.00 (grupa I) 

11.00-12.30 (grupa 

II)/seminaryjna 

Molekularna diagnostyka 

komponent alergenowych 

Prof. Ewa 

Czarnobilska 

3. 

 

 

Botaniczna 3 

Biblioteka/Seminaryjna 

29.11.2024 

(pią) 

08.30-10.00 (grupa I)/biblioteka 

11.00-12.30  

(grupa II)/seminaryjna 

Produkty GMO a reakcje 

alergiczne 

Dr Małgorzata 

Bulanda 

4. 

 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna 

09.12.2024 

(pon) 
08.00-09.30 (grupa I) 

Nietolerancja histaminy 

Dr hab. biol. 

Dorota 

Myszkowska 16.12.2024 

(pon) 
08.00-09.30 (grupa II) 

5. 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna 

 

19.12.2024 

(czw) 

08.00-09.30 (grupa II) 

09.45-11.15 (grupa I) 

Kontrowersyjne metody 

diagnostyki alergii 

pokarmowej 

Dr hab. biol. 

Dorota 

Myszkowska 

 

ĆWICZENIA  Botaniczna 3, Centrum Alergologii Klinicznej i Środowiskowej (wejście od ul. Lubicz) 

Temat 1 - Diagnostyka laboratoryjna in vivo i in vitro alergii pokarmowej i zaburzeń immunologicznych (ocena wyników)Temat  

Temat 2 - Dieta antyhistaminowa, nadwrażliwość na gluten - zalecenia dietetyczne, przykładowe jadłospisy  

Temat 3 - Diety ubogoniklowa, ubogosalicylanowa – zalecenia dietetyczne, przykładowe jadłospisy 

Temat 4 - Wywiad alergologiczny pod kątem nadwrażliwości pokarmowej 

 

             Lp. Miejsce Data Godziny/Grupy Temat/Prowadzący 

 

 

1. 

 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna 

06.11.2024 

(śr) 

 

10.15-11.45 (gr. 1) Temat 1 

 

Dr hab. biol. Dorota 

Myszkowska 

12.00-13.30 (gr. 2) 

13.45-15.15 (gr. 3) 

 

 

2. 

 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna 

13.11.2024 

(śr) 

10.15-11.45 (gr. 3) Temat 2 

 

Dr hab. biol. Dorota 

Myszkowska 

12.00-13.30 (gr. 2) 

13.45-15.15 (gr. 1) 

 

 

3. 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna 
20.11.2024 

(śr) 

10.15-11.45 (gr. 1) Temat 3 

 

Dr hab. biol. Dorota 

Myszkowska 

12.00-13.30 (gr. 3) 

13.45-15.15 (gr. 2) 

 

 

4. 

 

Botaniczna 3 

Seminaryjna/ 

Biblioteka 

28.11.2024 

(czw) 

10.15-11.45 (gr. 2)/biblioteka 
Temat 4 

 

Dr Małgorzata Bulanda 

12.00-13.30 (gr. 1)/seminaryjna 

13.45-15.15 (gr. 3) /seminaryjna 

 


